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ALPHA
LUMEN

O Instituto Alpha Lumen (IAL), fundado
em 2013 pela educadora e pesquisadora
Nuricel Villalonga Aguilera, €é uma
organizacao sem fins lucrativos,
reconhecida de utilidade publica, com
sede em S30 José dos Campos/SP.

E um hub de inovacédo e transformacéao
social que, por meio de uma educagao
integral, coom empreendedorismo, arte,
ciéncia e tecnologia, apoia criangas,
adolescentes e jovens talentosos no
desenvolvimento de suas potencialidades
como individuos, para que inspirem
mudancas positivas na sociedade.
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https://alphalumen.org.br/

CRENGCAS

Gerar impacto social por
meio de solugOes criativas

e abertura de
oportunidades
Formar liderancas

transformadoras e éticas
Buscar inovacbes para a
educacao

Apoiar o talento

Talento pode existir em
diferentes grupos culturais
e econdmico

E um patrimonio
intelectual e social da
nagao que se concretiza
por meio do esforgo
pessoal, do acesso a
espacos de oportunidades
e da convivéncia com bons
exemplos

VALORES

Superar  desafios e
pensar fora da caixa
Fazer a diferenca no
mundo

Ser relevante na
transformacao da
educacao

Ser colaborativo e ético
Coragem para fazer as
coisas certas e trabalhar
em questdes dificeis
Comprometimento e foco
para alcangar as metas
estabelecidas

Saber trabalhar em equipe
respeitando e fazendo
sempre o seu melhor



Aqui dentro tem um Brasil
que da certo!

PESSOAS ENTIDADES ESCOLAS ESTUDANTES
IMPACTADAS PARCEIRAS PARTICIPANTES APOIADOS
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Municipal
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Building a better
working world

Auditoria Externa

: Membro das
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Organizagdo . Escolas
das Nagoes Unidas - Associadas
para a Educagdio, « da UNESCO
a Ciéncia e a Cultura .

‘ ?
Fundo Social de Solidariedade
Sao José dos Campos

Estadual

L))
CNAS

Conselho Nacional

Utilidade Publica



O
m
n

B oSN PREMIAG
Ji o“ SELO SESI a‘
LUMEN lj ODS w SDG Prize

APO10 AD TALENTO \[\ 0
s 2022 for education

o=

No Poverty

4
L._!" Quality Education

PREMIACéES b Reduced Inequalities
INTERNACIONAIS

Peace, Justice
And Strong Institutions
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Medalha Mérito Educacional LPHA LUMEN
“Professor Everardo Miranda Passos”
Camara Municipal de Sao José dos Campos
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Objetivo Geral
Ampliar o dialogo sobre a depressao e identificar de forma
preventiva os estudantes que apresentem o0s sinais da
doenca para obterem ajuda especializada, por meio de um
“‘game” engajante que desperte o desejo de participacao dos
estudantes, e com isso, se possa coletar um volume de
informacades e gerar informacdes preventivas para a escola.
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Objetivos Especificos

@ Aplicar um “game” para a obtencao de
indicadores de depressao, fortalecendo a
participacao dos alunos e “rompendo” com
as barreiras associadas a tematica,
implementando ainda, um rico material
para que se discutam algumas questoes
relevantes para a saude socioemocional e
de interesse atual

@ Suprir o gestor educacional e o professor
(assessoramento e consultoria) com
informacdes e conhecimento técnico em
areas criticas de sua atuagdao como
educador/gestor
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Acoes programadas

¢ O desenvolvimento de um “game” conectado a
uma plataforma digital que fara a captura de
informacdes sobre o momento socioemocional
do participante

¢ A implementacdao de estruturas para prestar
apoio a estudantes, professores e gestores de
escolas publicas em torno do problema.

¢ Treinamento  especifico dos  psicologos
participantes envolvidos no projeto para a
aplicacao do “game”

@ Aplicacao de testes com publico-alvo, de forma
sigilosa, nas escolas publicas para gerar mapas
de conhecimento com informacdes da
realidade local
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Acoes programadas

@ Aplicacao do jogo, que podera ser jogado apenas
uma vez pelos adolescentes

¢ Informacdes obtidas a partir do jogo irao compor
uma massa de dados que estabelecera alertas e
orientacao as escolas para identificarem a
presenca de criancas e adolescentes com
indicios de sintomas de ansiedade, depressao ou
ainda, na iminéncia de risco de suicidio

@ Encontro Internacional Alpha Lumen de Saude
Mental, Educacdo e Adolescéncia (Simpodsio
Alpha de Saude Mental), para novas informacaoes,
debates, reflexao e apresentacdes dos resultados
das intervencdes, de modo a apresentar solucdes
para tematica socioemocional
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200 alunos (criancas e adolescentes),
suas familias e professores e gestores de
escolas publicas dos municipios de Sao
José dos Campos/SP e Guarulhos/SP

a serem impactados com o projeto.
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Como apoiar o projeto
“CAMINHOS DE TRISKEL"? LUMEN
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DOE SEU IMPOSTO DE RENDA (IRPF)
DEVIDO PARA O PROJETO E FACA
PARTE DA NOSSA REDE DE
TRANSFORMAGCAO SOCIAL!

Saiba como destinar sua doacao de
IRPF, acessando

https://alphalumen.orqg.br/irpf2023/

Mais informacodes?

T E-mail: doe@alphalumen.org.br
| Telefone/WhatsApp: (12) 9-8209-7164



https://alphalumen.org.br/irpf2023/
mailto:doe@alphalumen.org.br
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