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Vocé pode destinar até

3% do seu Imposto de Renda

devido, para os projetos sociais
do Instituto Alpha Lumen

INSTITUTO

ALPHA
LUMEN

APO10 A0 TALENTO

‘\ ANREN HLO S Dl
A | b\




AT
- A 935
CADWTS]

536 16N1T28D0 4!
s6bnsf sb ofzoqml
2161202 2018[01( 20 |

nsmud srialA o3

221T0804
T9A QUA~

OTUTITZUI

AHYIA
UIMU

OIHIIAT DA UI09A




SEJA PARTE
DESSA REDE DE
TRANSFORMACAO!

Vocé pode direcionar até 3% do IR
devido para o Instituto Alpha Lumen
no ato da declaragéo do Imposto de
Renda.

O Instituto Alpha Lumen esta aprovado pelo
FUMDICAD - Fundo Municipal da Crianca e do
Adolescente e pelo Estatuto da Crianga e
Adolescente (Lei 8.069 de 1990) as pessoas
fisicas podem destinar até 3% (Lei n.° 12.584
de 2012, artigo 87) do IR devido,

Através deste recurso, criangas e jovens de
areas de vulnerabilidade da cidade terdo acesso
a oportunidades de participar dos projetos que
visam ampliagdo académica, cultura, tecnologia
e saude mental.

Nessa revista vocé podera conhecer melhor os
projetos aprovados pelo CMDCA que o Instituto
Alpha Lumen realiza para estudantes de baixa
renda e comunidades carentes

CERTIFICACOES DO
INSTITUTO ALPHA LUMEN
» Entidade sem fins lucrativos
 Utilidade Publica Municipal
» Entidade Filantropica
» Entidade com registro CMDCA
»  Membro PEA Unesco e ASP Net Global
» Entidade com registro no CMAS
» Certificagao pela GLOBALGIVING
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Quem somos?

O Instituto Alpha Lumen - |AL é uma entidade sem
fins lucrativos, que busca solugbes de impacto social
através de acgbes educativas, democratizagdo do
conhecimento e apoio ao talento por meio da inovagao
em metodologias de aprendizagem e tecnologias que
incluem o desenvolvimento de plataformas de E-
learning para ensino remoto com vistas a ampliar
oportunidades, prioritariamente a jovens e criangas de
baixa renda ou em risco social, no Brasil e no exterior.

Seu apoio é essencial!

O IAL identifica estudantes e pessoas com altas
habilidades e Ihes presta o suporte necessario a fim
de que nédo sejam subaproveitados e deixem de dar
sua contribuicdo social & coletividade e a si proprios,
nao compartilhando suas habilidades e talentos com
todos. Essa deve ser uma construgdo que envolva
toda a sociedade - alavancar esse capital humano que
com seus talentos traga mais solugdes para o pais e
para 0 mundo.

Quem pode apoiar?

Pessoas que facam a declaragdo de imposto de renda
no modelo completo, ou seja, que escolham a opgéo de
declaracdo “Por Dedugdes Legais” e ndo “Por Desconto
Simplificado”.

Como fazer?

Use o software da Receita Federal de 2021
(disponivel a partir da segunda semana de fevereiro).

Imposto sobre a Renda da Pessoa Fisica

Agendamento

Fale Conosco Este Imposto incide sobre a renda € 0s proventos de contribuintes residentes no pais ou residentes no exterior que
recebam rendimentos de fontes no Brasil
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APLICATIVO DA RECEITA FEDERAL

ETAPA 1

Baixe o software da receita federal

Selecione a opgao “Doagdes Diretamente na Declaracdo - ECA”.

I - X
8 contribuinte: Exemplo Alpha Lumen - (CPF: 387.764.278-03) &) Declaragio de Ajuste [l versio 12
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Fichas Ajuda

IRPF
S

@& Rendimentos Tributéveis de PJ (Imposto com
Exigibilidade Suspensa)

8 imposto Pago/Retido

Inicio u Doagdes Diretamente na Declaragdo = |

Doagdes Diretamente na Declaragéo - Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)

B3 Pagamentos Efetuados

B Casotenha efetuado doagBes de incentivo no ana calendrio de 2020, preencha niciaimente a ficha DoagBes Efetuadas e entéo retome a esta ficha.
(3] Doagdes Efetuadas

&Y Doagbes Diretamente na Declaragdo

[@] Bens o iretos Crianga e Adolescente | doso

§ Dividas e Bnus Reais
Espolio

Doagdes a Partidos Politicos e Candidatos

tem [ Tipode Fundo Fundo CNPJ Valor

% importagbes
Ao

[ B
™4 Opgio pela Tributagio:
(= Por Dedugdes Legais

Imposto a Pagar

1.667,43 | Aliquota efetiva: 3,33%

3 Por Desconto Simplificado
Imposto a Pagar

174243 | Aliquota efetiva: 3,48%

Novo H editar || Exclur |
[ Transmitr com certificaggo digital

‘ e (Evie o D ‘ @ Informagdes salvas as 23:20:47.
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ETAPA 2

Selecione “Municipal” e escolha UF — Sao Paulo e Municipio “Sao José dos Campos”.
Insira o valor disponivel para doacao.

IRPF 2021 = X

D = Fichas it Ajuda 8 contribuinte: Exemplo Alpha Lumen - (CPF: 387.764.278-03) ) Declaragdo de Ajuste K& Versio 1.2

DEeD W | ® RO &vEDR mE @ A
= cauiusivar e iuYa

R Rendimentos Tributaveis de PJ (Imposto com
Exigibilidade Suspensa)

28 imposto Pago/Retido

j & Inicio u Doagdes Diretamente na Declaragio < |

Doagdes Diretamente na Declaragdo
Fundos Naci: I, Distrital, duais e Municipais da Crianga e do Adol

B3 Pagamentos Efetuados

Dados da Doagio - Estatuto da Crianga e do Adolescente
(%) Doagdes Efetuadas

Tipo de Fundo
O Nacional (> Estadual ) Municipal

& Doagdes Diretamente na Declaragdo
[@) Bens e bireitos

Municipio
§ Dividas e Onus Reais

Espélio
8 Doagbes a Partidos Politicos e Candidatos

goé dos Campos - 18.589.277/0001-67

2 Importagdes

[ T I3

™ Opgio pela Tributagio:

) Por Dedugbes Legais
Imposto a Pagar

1.667,43 | Aliquota efetiva: 3,33%

) Por Desconto Simplificado
Imposto a Pagar

Valor disponivel para doagéi

,48%

[ Transmitir com certificago digital
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ETAPA 3

Feito! Sua doacao esta cadastrada!

Ao entregar a declaragéo, o programa emitird um DARF (Documento de Arrecadagdo de Receitas
Federais), sob o cddigo 3351, que deve ser pago em dinheiro, pessoalmente, nas agéncias bancarias,
ou pelos meios eletronicos oferecidos pelo banco.

Mais informagdes: www.youtube.com/watch?v=6HH7hgyhEfw

Isso ocorrera independentemente de se ter optado por débito (no caso de haver imposto a pagar) ou
crédito (importo a restituir) em conta bancéria. O valor doado virara um crédito aumentando a
restituicao ou reduzindo o imposto a pagar, conforme o caso.

IRPF 2021 — X
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Darf do IRPF culp
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‘ & entregar Declaragio ‘ (& Informacées salvas as 23:21:47. Ajuda
ETAPA 4
Ap()s pagamento da DAREF, Anexo do e-mail comprovante do pagamento do boleto
gerada peIo software da Titulo do e-mail “Doacéo para Instituto Alpha Lumen”
Receita Federal, envie um "
. Destinatério doacoes@cmdca.org.br com cdpia para
e-mail para receber o doe@alphalumen.org.br
recibo da sua doagao . indique qual dos quatro projetos apresentados
Corpo do e-mail : n : :
a seguir vocé deseja apoiar.




Projeto traz transformacao
social e solucao para jovens
startups e empresas

0 advento da pandemia, tornou ainda mais urgente o desenvolvimento
de iniciativas, capazes de intervir na condigéo de vulnerabilidade dos
diferentes grupos. E é como uma solugéo de enfrentamento do desafio

e transformagéo social que nasce a Alpha EdTech.

Estamos num pais com mais de 13,4 milhdes
de desempregados, e por outro lado, no
segmento de tecnologia temos um déficit em
torno de 24 mil profissionais por ano. Se ha
tanta gente procurando emprego, como se
explica a dificuldade em unir trabalhadores que
buscam oportunidades as vagas disponiveis?
Universidades e cursos técnicos ndo dao conta
da demanda e apesar de ser um cenario
desafiador a grande demanda e o nimero
reduzido de profissionais para desenvolvimento
de software traz uma oportunidade para a
construcdo de solugdes que podem ir muito
além da simples preparagdo de mé&o de obra
especializada — podem gerar transformagao
social e a0 mesmo tempo permitir as empresas
nao terem sua evolugéo freada.

alpha %

<ed/tech>

Solugbes para a formagdo de pessoas em
vulnerabilidade n&o bastam ser gratuitas.
Precisam garantir recursos que viabilizem a
dedicagéo total ao curso acelerado. O projeto
Alpha EdTech traz uma solugdo que possibilita
a jovens e adultos talentosos, mas de baixa
renda, o acesso a oportunidades que levem a
mobilidade social. E uma code academy de
formacao acelerada, com exceléncia, sem fins
lucrativos, que contrata e remunera pessoas
advindas de situagdes de vulnerabilidade com
interesse e talento para a area TIl, como
trainees. Desse modo é possivel permitir-lhes
dedicagdo integral no seu desenvolvimento,
trabalhando em projetos reais numa conexao
direta com empresas e mercado.

A primeira turma ja estd em andamento!

0 projeto Alpha EdTech
traz uma solugao que
possibilita a jovens e
adultos de baixa renda o
acesso a oportunidades
de mobilidade social

A Alpha EdTech
remunera o aluno e
ainda garante emprego
ao estudante ao final
dos trés semestres de
curso.

Encontrar pessoas talentosas em situacao de vulnerabilidade e abrir oportunidades de transformagéo
social num processo seletivo traz em si mesmo uma experiéncia inspiradora e educativa como estimulo
de crescimento. Por ser uma interagéo de aprendizagem hibrida viabiliza 0 acesso independentemente
da localizagéo geografica do candidato. No langamento do projeto foram mais de 2.600 candidatos no
processo seletivo e 32 foram selecionados pelas empresas ja com contratacdo garantida. Com mais
apoio sera possivel escalar o numero de aspirantes (alunos) em formag&o. No final de margo inicia
0 segundo processo seletivo para a proxima turma.

A segunda turma
Alpha EdTech vem ai!

Ajude transformar a
Vida de mais pessoas.
Elas so precisam de
uma oportunidade.

GERE MOBILIDADE SOCIAL - A iniciativa
traz conexdo efetva com emprego e
verdadeira transformagéo social preparando e
remunerando esses talentos durante a sua
formagdo como desenvolvedores e com isso,
possibilitando-lhes dedicacéo integral numa
aprendizagem intensiva e de qualidade. Sao
trés ciclos de seis meses de formagdo e a
partir do segundo ciclo parte da formagdo
acontece dentro da empresa parceira.

ABRA OPORTUNIDADES - Ajude a Alpha
EdTech a encontrar talentos em situagdo de
vulnerabilidade, e a transformar em realidade um
sonho de ser um desenvolvedor. Seu apoio
permitird abrir mais uma turma por meio do
processo seletivo que traz em si mesmo uma
experiéncia inspiradora e educativa como
estimulo de crescimento. O acesso ao curso
independe da localizagdo geografica por ser uma
interagdo de aprendizagem hibrida.

Seja parte
da solucao.

Apoie esse
projeto!
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Saude mental: criancas
e adolescentes pedem socorro

0 Projeto Cabega Legal prevé o desenvolvimento de plataforma
associada a um game on-line -“0s caminhos de Triskel” - que visa
mapear jovens e criangas em escolas publicas, de 11 a 18 anos, que
apresentem indicios de depressao ou em risco, para agir de forma

preventiva.

Depressao é um assunto mal compreendido e é
tratado como tabu em diversas situagdes. A
procura por informacdes é essencial para o
combate dessa doenga. Por isso o Instituto
Alpha Lumen e sua equipe multidisciplinar de
pesquisadores em parceria com os cientistas da
Brown University e da UNIFOR - Universidade
de Fortaleza, trazem o projeto “Cabega Legal’,
que associa atividades de orientacao, plataforma
digital e um jogo on-line, “Os Caminhos de
Triskel” O objetivo é ampliar o didlogo sobre a
depressao e identificar de forma preventiva os
estudantes que apresentem os sinais da doenca
para obterem ajuda especializada.

“0s Caminhos de
Triskel” - Game
desenvolvido dentro do
projeto Cabeca Legal,
que ajuda a identificar
estudantes com
depressao

As informagdes obtidas a partir do jogo irdo
compor uma massa de dados que estabelecera
alertas e orientagdo as escolas, quando os
elementos apontarem para a presenga de
criangas ou jovens estudantes, de 11 a 18 anos,
com indicios de sintomas de ansiedade,
depressdo ou ainda, na iminéncia de risco de
suicidio. O projeto também prevé o estudo e
mapeamento da saude mental em e seus
fatores de risco em escolas publicas ou em
situacdo de vulnerabilidade social buscando a
prevencdo do suicidio infantil e juvenil e o
levantamento de elementos que podem estar
envolvidos na doenca.

A cada trés dias um jovem
ou crianga comete suicidio
no Vale do Paraiba.

Em 2019, na cidade de Sao
José dos Campos, 200
pessoas puseram fim a
propria vida. Problemas como
TDHA ansiedade depressao e
esgotamento podem ter um
impacto devastador na vida
de criancas e adolescentes.

O jogo, que podera ser jogado apenas uma vez pelos adolescentes, representa uma jornada que traz
uma experiéncia rica e vai além da simples superacdo de obstaculos. O jogador passa por testes
cognitivos que o levaréo a situagdes e escolhas a partir das quais pretende-se obter elementos que
delineiem a presenca de sintomas de depressédo entre os estudantes e se possa estabelecer um
alerta & escola para prevenir situagdes de risco. O jogo é uma estratégia para acessar melhor 0s
estudantes e gerar engajamento em respostas espontaneas que possam refletir o estado emocional
dos jogadores. O desenvolvimento desse jogo passa pela verificagéo e validagdo das suas vérias
etapas e as adequacdes digitais aos métodos de rastreio de sintomas e tendéncias depressivas em

Vocé pode ajudar
na prevencao do
suicidio em criangas
e adolescentes

Seja parte
da solucao.

Apoie esse
projeto!

adolescentes.

A depressdo é a patologia psiquidtrica mais
comum, atingindo cerca de 300 milhdes de
pessoas em todo o mundo, sendo considerada
uma condicdo médica crbnica e recorrente.
Durante a pandemia o isolamento social e os
desafios de perdas de entes queridos ampliou o
numero de casos de depressdo em criangas e
adolescentes. Apenas nos ultimos 30 anos
comegou-se a reconhecer que as condigoes
depressivas apareciam também em criangas,
embora sua forma de apari¢do nesta populagéo
seja bem diversa dos adultos. Trata-se de uma
condicdo incapacitante que estd associada a
diversas comorbidades de longo prazo, incluindo
evasao escolar e suicidio, responsavel por cerca
de 75% das internagdes psiquiatricas nesta faixa
etaria.

A depressdo na adolescéncia parece ser
influenciada por mdltiplos fatores bioldgico-
genéticos, psicolégicos e sociais. Dependendo
da idade, em funcdo de sua dificuldade de se
expressar, as criangas podem apresentar
diferentes sintomas, variando desde apresentar
choro excessivo a irritabilidades e queixas
somaticas, com destaque a recusa para ir para a
escola. Na medida em que vao amadurecendo,
os sintomas vao se parecendo com os dos
adultos. A ideia de depressdo na crianga, na
maioria das vezes, é expressa por sintomas nao-
depressivos, como irritabilidade e sintomas
cognitivos
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Um projeto que abre
oportunidades a estudantes
carentes com altas habilidades

Projeto Alpha Online - escola virtual voltada para dar suporte e
desenvolver jovens liderangas com altas habilidades e vindos de escolas
publicas para que com seus talentos possam transformar a sociedade

Diferentemente da maioria dos paises do mundo, a superdotagcdo no Brasil é predominantemente
ignorada. Os estudantes talentosos passam desapercebidos com frequéncia pela escola. Em suas
multiplas inteligéncias, sdo em torno de 10% de qualquer populagdo. Dos quase 50 milhdes de
estudantes matriculados no ensino basico em nosso pais, apenas 0,004%, quase 20 mil, séo
identificados como estudantes com altas habilidades, mas calcula-se existirem perto de 5 milhdes deles
no Brasil 0 que aponta um grande numero de talentos néo identificados e nem estimulados. Sem apoio e
orientacao desperdicamos muitos dos nossos talentos. Na pratica, ndo € o que acontece, salvo em casos
isolados muito raros. Em linhas gerais, constata-se que ainda faltam no pais instrumentos de diagnéstico
precoce da superdotag@o e medidas de encaminhamento dos identificados. Como afirma Moura Castro,
“Séo diamantes descartados.” O projeto Alpha Online esta voltado para o segmento da populagdo com
esse perfil e de baixa renda a fim de que néo seja subaproveitado e deixe de dar sua contribuicao social

0 Brasil ainda carece

de meios de
identificacéo, de
atendimento e
promocao efetiva dos
talentos nacionais -
“Sao diamantes
descartados.”

a coletividade e a si proprio, ndo compartilhando suas habilidades e talentos com todos.

0 Projeto “Alpha
Online” alavanca
talentos e abre
oportunidades a
estudantes
carentes com
altas habilidades

Seja parte
da solucao.

Apoie esse
projeto!

O projeto Alpha Online traz um suporte gratuito
voltado a alavancar os talentos de estudantes com
altas habilidades ou superdotagéo, oriundos de
escolas publicas e de baixa renda ou que estejam
em situagdo de vulnerabilidade social, 0 que o0s
coloca em posi¢ao de desvantagem social e pouco
acesso a recursos que possam alavancar seus
talentos. O projeto € “um espago de aprendizagem
virtual” que disponibilizara aos estudantes, de
Fundamental Il até a 12 série do Ensino Médio, a
possibilidade de aprimorar suas habilidades,
aprofundar de conteudos e ampliar sua perspectiva
de mundo. Funciona como uma escola virtual com
atividades de enriquecimento no contraturno,
incluindo mentoria e orientagao para os estudantes
e suas familias com atendimento inicial de 100
alunos.

isolados ou combinados:

Criangas e jovens ainda estdo em processo de desenvolvimento e
muitas vezes, apesar de sua precocidade, se néo tiverem as
oportunidades e o preparo necessarios a esse perfil poderdo néo
efetivar todo o seu potencial. Sdo consideradas como criangas
superdotadas e talentosas as que apresentam notavel desempenho
e/ou elevada potencialidade em qualquer dos seguintes aspectos,

Assim, solugdes como o Alpha Online - Plataforma
de aprendizagem colaborativa, e que busca instigar
a curiosidade e aproximar o estudante participante
de recursos, orientagcdo e atividades sincronas e
assincronas, que gerem motivagéo e interesse.

O Projeto busca também trabalhar valores, inspirar
e fortalecer o empoderando de modo efetivo dos
estudantes participantes do Alpha Online muitos
dos quais compdem nichos tradicionalmente sem
acesso, seja por discriminagdo ou pela absoluta
falta de recursos e oportunidades. Como premissa
do projeto os alunos selecionados tem que
permanecer matriculados em as escolas publicas.
Sua evolugdo deve servir como referéncia e
inspiragdo para a multiplicagdo do impacto social
gerado sobre seus colegas.

0 que caracteriza estudantes com altas habilidades?

» Capacidade intelectual superior;

* Aptiddo académica especifica;

 Pensamento criador ou produtivo;

* Capacidade de lideranca;

* Talento especial para artes
visuais, artes dramaticas e musica

« Capacidade psicomotora.






Robotica e artes - a
tecnologia estimulando a
criatividade

ARTE E MIDIAS DIGITAIS: A TECNOLOGIA A FAVOR DA ARTE

A arte e a tecnologia parecem de fundir no mundo
contemporaneo. A arte é modificada pela tecnologia, assim
como a tecnologia se faz a partir da arte e cria novas formas
de se fazé-la. Essa fuséo se faz valer positivamente em
varios meios, em especial na educacgao.

O Projeto Robédtica, Tecnologia e Artes estd desenhado
para oferecer e trabalhar esses aprendizados com jovens
alunos da rede publica de ensino, a inventar e descobrir
novas formas de “arte-ciéncia’, desenvolvendo uma visdo
estética e artistica individual através da compreensdo de
estruturas conceituais, tedricas e historicas de arte-ciéncia,
enquanto envolvem criticamente o uso da tecnologia na
produgéo artistica. Assim, o projeto busca dar acesso as
criancas e adolescentes de baixa renda e em risco social
vérias linguagens artisticas, fotografia digital, audiovisual,
musica, canto coral e teatro, mostrando a transversalidade
da comunica¢do humana que, por meio de meios digitais,
da voz e espago a criatividade desses estudantes.

“Luzes, som, camera e acao!”

Science «Technology « Engineering Arts « Mathematics

Entdo, o projeto retne areas de modo interdisciplinar com
atividades focadas no uso criativo da tecnologia que permite
explorar a relacdo entre arte, ciéncia e tecnologia baseada
em projetos e por meio de criagbes e aprendizagens
multiplas que vao desde a ideacdo de instalagbes
interativas por exemplo, inventando objetos e interfaces
eletrbnicas e digitais, até a modelagem em 3D,
prototipagem répida, jogos de arte, imagem digital e outras
formas de manifestagdes artisticas cada vez mais
emergentes. Essa conexdo vem estimular os dialogos
estabelecidos pela arte e a tecnologia e faz nascer novas
tendéncias de interatividade humana, de abordagem e afeto
de si com o outro. Esse trabalho pode inspirar vocagdes
nessas areas, tanto tecnoldgica quanto artistica, e valoriza a
producdo decorrente da unido de ambas advindas de
estudantes de comunidades carentes. Num mercado que
procura novos produtores culturais e multiartistas que
tenham dominio de tecnologia, conseguir pensar, criar e
trabalhar com novas midias é um diferencial.

A tecnologia pode ser uma ferramenta de producéo e acesso a arte. Ferramenta de produgdo por permitir com que os olhares
criativos sejam expressos por novas formas, alcangando novas pessoas. Como ferramenta de acesso, a tecnologia permite com
que a arte ultrapasse as barreiras de localizagdo geografica e sejam reproduzidas virtualmente, isto €, a tecnologia pode ser uma
ferramenta de aproximar a arte as pessoas. Por meio do projeto pretende-se, utilizando a educagéo tecnoldgica estabelecer um
gatilho que desencadeei a aprendizagem a partir da proposicédo de possibilidades instigadoras levando a exploragéo de meios de
traduzir o mundo e a busca de informagdes e construcdo de solugdes. O Projeto Robética, Tecnologia e Artes é principalmente
um projeto de oportunidades e transformagdes na perspectiva de jovens estudantes das escolas publicas. Pensar maior e fazer
melhor!

Qual é a relagao entre a arte e a tecnologia?

Atualmente a maioria das expressdes artisticas fazem uso de tecnologias. O
uso de tecnologias visa acrescentar e tornar mais atraente os espetaculos de

Seja parte

d l = danca e os filmes dos cinemas. .Além disso, os componentes tecnoldgicos
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utilizam da arte para se tornarem mais atraentes aos usuarios. A nova face da netrmundiarg -
. arte deve responder aos anseios do homem moderno. O novo e populoso Arte Tecnddgica
Ap0|e esse mundo tecnoldgico, caracterizado pela conectividade, pelo cotidiano caético e canaldbensinaco
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pela confusédo dos espiritos, estd em busca de um novo tipo de arte que o tecrdlogia

represente. Essa nova arte deve dar sentido e valor a tecnologia.

projeto!
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0 Instituto Alpha Lumen possui projetos
aprovados no FUMCAD - Fundo Municipal da
Crianca e do Adolescente (Lei 8.069/2012).
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